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效率惊喜

用“一把尺子”量到底的执法模

式，解决群众“两地两规”的办事困

扰；通过“四维联建”机制，办理“川渝

通办”事项

增收惊喜

两地实现技术优势互补，打造边

界联盟茶叶品牌，抱团闯市场，实现

产业共兴，书写“共富故事”

精神惊喜

两地在文化遗产保护与利用上

的深度协同，实现红色文化的同频传

播，举办“联合村晚”，两地群众的日

子更有幸福滋味

民生惊喜

设立涵盖作业辅导、非遗体验的

公益托管班，惠及600名孩子；两地

联合开展义诊、宣讲等服务，切实惠

及广大群众

今日看点

这场世界体育嘉年华
要你“好看”！

文明实践“双城记”给川渝老百姓带来了什么？
◎ 本报记者朱乔明施华琼

A4 深读

95后“掏粪工”
以300多条视频撕开职业偏见

◎ 本报记者施华琼
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7月31日，浙江慈溪遭遇暴雨，一处公共

厕所因积水导致管道堵塞，污物漫溢得满地

都是。28岁的潘浩男带着工人赶到时，几乎无

处落脚。面对工人举着的手机镜头，他黝黑的

脸上挤出憨笑：“臭是真臭，但咱得抽啊！附近

这么多务工人员，不弄好他们咋上厕所？”说

完，他便抱起60多斤的钢丝吸污管，弯腰往

堵塞的下水道里费力推送。

从一线“掏粪工”到行业记录者，毕业于

四川电影电视学院摄影专业的潘浩男，用镜

头让“掏粪工”这个职业变得鲜活可感。

“我爸妈干这行23年，我小学五年级就

跟着掀井盖、抱管子。”潘浩男说，那时大家对

“掏粪工脏、臭”的刻板印象，也常常让他难为

情，“那时候同学问父母干啥的，我总说‘做小

工程的’，实在不好意思说实话。”

时间来到2023年，潘浩男大学期间创业

失败，后来在宁波打工时，弟弟先天性心脏病

复发。他和母亲带着弟弟辗转宁波、上海的医

院求医，无暇顾及工作。家庭的变故与生活的

压力让他决定回家。父母起初坚决反对，他给

父母分析着利弊：“创业不一定成，回家干熟

门熟路，干得好还能锦上添花。”

刚入行时的窘态还历历在目：抽粪车

吸太满导致半路抛锚、工具丢三落四、由于

不熟练溅得浑身污物……“最难受的是被

人嫌弃，当然也有不期而遇的温暖。”潘浩

男说：“真正尊重你的人，从不在乎你干的

活脏不脏。”

为了让更多人了解并尊重这个行业，潘

浩男拿起相机拍摄视频，记录“掏粪工”的

工作环境、行业现状等，至今已拍摄300多

个短视频。这些视频受到众多网友关注，纷

纷留言“粪车装的是责任”“掏粪工是城市

清道夫的勋章”“看到了年轻人对职业尊严

的鲜活表达。”

滑动着这些回复，潘浩男感动地说：“这

些年的坚持是值得的。职业不分高低，找准热

爱的事坚持做，平凡也能出价值。”

如今，潘浩男带领8人团队穿梭在慈溪街

巷，形成独特“时间表”：周末进单位、周中入

小区、凌晨奔餐饮店、深夜接急单，尽量避开

人群，不给大家添麻烦。每次作业后，他都会

带着工友擦净污水、收好工具、做好服务。

团队还协助12345便民服务中心、慈溪

市社会矛盾服务中心，为困难家庭及老党员

免费维修、清理管道等。

“粪便可以变废为宝，做成肥料甚至能

源。”潘浩男这个用镜头捕捉光影的年轻

人，如今正奋力在井盖下寻找着城市循环

的密码。

“关起巫山峡，巴蜀是一家。”四川与重庆同

处盆地沃野，共枕长江碧波，千百年的历史渊源

与文化交融，早已铸就命运与共的紧密纽带。

2024年6月，《“巴蜀同脉文明同行”川渝新

时代文明实践工作方案》的印发，为川渝毗邻地

区勾画出文明实践新图景。一年来，两地主动打

破行政区划壁垒，在机制创新上求突破、产业协

同上出实招、文化融合上见深度、民生服务上显

温度，推动“跨省共建”融入日常、“区域共兴”照

进现实。这场热烈蓬勃的新时代文明实践“双城

记”，让2400余万名川渝毗邻群众在看得见、摸

得着的变化里，收获着稳稳的幸福。

机制破壁的“效率惊喜”

在川渝高竹新区税费征管服务中心，办事

群众手中的叫号单还没捂热，跨省涉税业务已

办结。“以前跑渝北、广安两地办税，来回至少

半天，现在10分钟搞定！”来办事群众的感慨，

道出了机制创新带来的惊喜。

作为全国首个跨省税费征管服务中心，这

里统一了79项税费政策与53项执法标准，用

“一把尺子”量到底的执法模式，解决了群众

“两地两规”的办事困扰。

这样的“效率革命”，在川渝边界一路绽放

光亮。四川开江县广福镇兰草沟村、长岭镇山

溪口村与重庆万州区余家镇硝水村沟通对接，

整合资源共建“1个中心站+6个院落实践点”，

通过“四维联建”机制（组织联建、产业联兴、服

务联享、跨村联治），调解跨区域纠纷14件，办

理“川渝通办”事项百余件。

重庆江津区塘河镇与四川合江县白鹿镇

共建的“睦园・新时代文明实践点”，更是把

“家事联调示范大院”提档升级。作为川南渝西

新时代文明实践带上的重要节点，这里打造

“川渝两地妇女儿童维权站”“泸江永荣”家庭

教育联盟、川渝联合调解工作站等平台，形成

跨区域文明实践合力，60余场活动常态开展、

50余件纠纷得到调解，让4.1万名群众充分尝

到了文明实践“阵地共建”的甜头。

产业共兴的“增收惊喜”

重庆万州区硝水村的生态茶园里，四川专家

手把手地向重庆茶农传授种植技巧。在四川茶叶

专家、种茶大户的技术和销路加持下，这里的茶

叶因品质高、品相好，卖出了好价钱，目前已带动

两地高山生态绿茶规模种植500余亩，村民增收

60余万元，让“一片叶子富了两地人”。

“共富故事”在川渝边界处处可见。

重庆城口县沿河乡与四川万源市打造边

界联盟茶叶品牌，带动茶农增收的同时，更让

文旅投资增长超300%。

四川安岳县与重庆大足区共建的大安合

作园里，来自重庆的技术人员陈强教四川农户

稻虾养殖技巧：“水位大概60公分，这样可以

给冬虾保温。”这个川渝农业合作示范园通过

“田间课堂”培育新型职业农民，坚持“路相连、

渠相通、产业协同、优势互补”。

“现在抱团闯市场，底气足多了！”四川农

户的话，道出了产业协同的核心密码。

文化相融的“精神惊喜”

爆款游戏《黑神话：悟空》让大足石刻登上

全球舞台，这背后，是重庆大足区与四川安岳

县在文化遗产保护与利用上的深度协同——

两地共同建立川渝石窟保护研究中心，联手推

出的资阳大足石窟石刻文物主题游径，让游客

“一屏连两地、一径通古今”。

红色文化的同频传播亦让人心生共鸣。四

川遂宁市与重庆潼南区携手举办“遂潼涪江双

城记”活动，红色故事讲解员大赛让传承发扬

革命精神的声音跨越省界。重庆梁平区虎城镇

牵头成立“红色服务”文明实践志愿服务队，广

泛吸纳毗邻乡镇群众，在川渝两地培养出一批

擅讲红色故事的群众宣讲员。

文化活动的交融互通，则让两地群众的日

子更有幸福滋味。

重庆永川区宝峰镇与四川泸县毗卢镇携

手共创“保平连心桥”文明实践品牌，川渝儿童

共学巴乌吹奏；四川泸州市与重庆江津区共建

“一泸同行更津彩”文明实践品牌，两地村民在

“川渝院坝会”上畅话乡风文明。

在重庆万州区硝水村，首届“联合村晚”汇

集川渝两地三村13个节目，600余名群众在欢

声笑语中共同观看表演，四川村民汪东兰说：

“这些活动让我们心贴得更近。”

服务贴心的“民生惊喜”

7月，四川华蓥市射洪庙安置小区居民王

海霞，在抢到“蓥光童托”班的名额时长舒一口

气——这个涵盖作业辅导、非遗体验的公益托

管班，三期惠及600名孩子，成了川东北渝北

文明实践综合体里的“抢手货”。

在重庆垫江县澄溪镇新时代文明实践所内，

11岁的四川邻水县孩子钟灵菲在书画室里画

画写字：“外婆家这里的假期，比城里还好玩。”

除了关注特殊群体所需，两地的跨区域服

务更显贴心。四川华蓥市庆华镇与重庆合川区

双槐镇交界处的五星桥上，两地联合开展义诊、

宣讲，两岸群众参与安全知识竞赛的抢答声在

华蓥河上回荡；重庆长寿区石堰镇与四川邻水

县丰禾镇共护明月山，20余场巡山护林及植树

活动，让青绿山水间更多了份守望相助。

如今，川渝文明实践“双城记”的剧情还在

持续更新。一个个惊喜中，变化的是越来越高

效的机制、越来越兴旺的产业、越来越相融的

文化，越来越便捷的服务，不变的是“巴蜀同

脉”的深情与“文明同行”的笃定。

“骑手门诊”
特别的“医”靠

据《工人日报》报道，为让外卖骑手“好

看病、看好病”，近日，武汉市第四医院（湖北

省运动医学中心）正式开设“骑手门诊”，只

要身着外卖快递平台工服或出示接单界面，

骑手就可享受免费挂号及绿色通道，节约就

诊时间。

编辑点评：“骑手门诊”是一种特别的

关爱。骑手的奋力奔跑便利了人们的生活，

然而他们的“飞驰人生”却充满忙碌和挑

战。因担心误工影响收入，加上就医流程复

杂，不少骑手经常带病工作，很容易把小问

题拖成慢性病。这就需要为他们精简看病

流程和减轻经济负担，“骑手门诊”就是这

样的爱心补位。

“骑手门诊”既体现了医院的良苦用心，也

传递着城市的温度与担当。骑手作为新就业形

态的典型代表，其所在行业在促进消费、保障

民生、扩大就业等方面作用日益重要。期待更

多城市都能有“骑手门诊”，让每位骑手都能

享受到这份特别的“医”靠。 （何勇海）

上海近95万人抢课
夜校143门课1分钟内“售罄”

本报讯（张熠）8月3日上午10时，上海市

2025年市民艺术夜校秋季班报名准时开启，

94.58万人在线抢报，仅1分钟内，就有共计

143门课“售罄”。

今年，上海市民艺术夜校进一步拓展点

位，不少广受欢迎的老课程在秋季班进一步

迭代升级。比如，徐汇区文化馆分校将春季考

证班升级为考证积分就业导向班。普陀首次

将曹杨街道社区卫生服务中心纳入教学点，

为医护人员及学员打造夜晚“疗愈空间”。此

外，夜校平台已全面接入学分银行，将共同打

造夜校学分。

值得一提的是，8月4日中午，首次推出

的上海市民日校项目也开启报名。首批设立

78 个点位、238 门课程，招收学员近 6000

人。据悉，日校的课程和教师全部源自并精

选于夜校课程库，合作方式、运营模式与夜

校相同。

“羊城八景”名单揭晓

本报讯（蔡华锋）8月3日，“羊城八景”评

选名单正式揭晓，塔映花城、云山叠翠、越秀风

华、荔湾胜境、南沙旭日、黄埔云帆、欢乐长隆、

流溪烟渚入选。

“羊城八景”是广州千年历史中延续至今

的文化品牌，今年网络投票启动后受到市民游

客的高度关注，132小时内收到1379万张选

票。入围景区（点）既有经典名胜，也有新兴地

标及特色片区，这些刻有时代印记、讲述城市

发展故事的景观，将成为代表广州文旅发展的

全新名片。

8 月 7 日到 8 月 17 日，第 12 届世界

运动会将在四川成都举行，将有来自

100多个国家和地区的4000多名运动员

相聚在此。

什么是世运会？与奥运会有什么区

别？成都世运会有哪些特色项目？成都

世运会场馆又有什么亮点？观众应该如

何观赛？

走，随前方记者一起去看看。

“最美姑娘”来了

7 月 31 日，广西壮族自治区柳

州市融水苗族自治县大年乡举办了

“最美姑娘”评选活动，20 名选手身

着民族服饰，以文艺表演、T台走秀

等形式展示苗乡侗寨各族风采。图

为评选现场。 兰堃摄


